SYMPOSIUM NA -
PAR=LS
Paramedische zorg in de hoofdrol: substitutie en preventie in de praktijk

Paramedische zorg kan een sterke bijdrage te leveren aan passende zorg door duurdere of onnodige
zorg te verplaatsen, vervangen of zelfs te voorkomen. Maar hoe pak je dat aan?

Waar liggen de kansen en welke uitdagingen kom je tegen? Hoe vind je bijvoorbeeld passende
financiering en welke wet- en regelgeving speelt een rol?

Kom op 5 februari 2026 naar het afsluitende symposium van het ZonMw-gefinancierde project
PAREL-S (PARamedische EersteLijns Substitutie).

Op deze dag presenteren we de ontwikkelde routekaart. Het programma wordt geleid door prof. dr.
Philip van der Wees, hoogleraar Paramedische Wetenschappen Radboudumc. U kunt rekenen op
inspirerende lezingen gegeven door prof. dr. Sjoerd Repping en dr. Anneke van Vught. Daarnaast
zullen paramedici praktijkvoorbeelden delen van hun projecten en hun ervaringen met het gebruik
van de routekaart. We sluiten af met een paneldiscussie waarin u vragen kunt stellen aan
beleidsmakers en patiéntvertegenwoordigers.

Waar? The Lighthouse, De Haagse Hogeschool, Den Haag
5 februari 2026 van 11.30 tot 16.30 uur
Kosten? Deelname is gratis (inclusief lunch).
Klik hier! Of scan de QR-code:

Symposium Paramedische zorg in

de hoofdrol: substitutie en prevent
ie in de praktiik

Voorlopige programma:

Onderdeel Tijd Spreker(s)

Ontvangst en lunch 11.30

Wat is het belang van preventie en 12.30 | Prof. dr. Sjoerd Repping, Hoogleraar Zinnige
substitutie? Zorg, Amsterdam UMC

Anneke van Vught MSc PhD, Chief in
Healthcare, Nederlandse Zorg Autoriteit

Presentatie van de routekaart 13.30 | Projectgroep PAREL-S,
&



https://forms.office.com/e/GhffDgNFpL

Representanten paramedische testregio’s

Voorbeelden testregio’s

Paramedische praktijkvoorbeelden aan het
woord:

- Patricia Verstraten,
EDOMAMH: Ergotherapie bij de
Ouderen met Dementie en hun
Mantelzorgers Aan Huis (link)

- Barry Scholte,
TSA: Transmuraal Schouder Spreekuur
(link)

- Tijmen Geurts,
PARAPLU: PARamedici als Actieve
Partners in Lokale eerstelijns
netwerken oUderenzorg (link)

Pauze

14.45

Interactieve paneldiscussie over
implementatie van paramedische
interventies met substitutie of
preventiepotentieel

Wat staat ons met elkaar te doen om
dit goed op de kaart te zetten?

15.00

Prof. dr. Sjoerd Repping, Hoogleraar Zinnige
Zorg, Amsterdam UMC,

Anneke van Vught MSc PhD, Chief Healthcare,
Nederlandse Zorg Autoriteit,

Artur Brouwer, MT-lid directie Curatieve Zorg
bij Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport

Mathijs Winter Manager, Zorginkoop &
Transformatie VGZ

Bianca Rootsaert, Voorzitter Paramedisch
Platform Nederland

Anjo Geluk, Voorzitter Denktank 60+ Noord

Hinda Stegeman, Directeur Zorgadvies
Groningen

Prof. dr. Erik Bischoff, Erasmus MC, hoofd
huisartsgeneeskunde

Moderatoren:
dr. Yvonne van Zaalen, Lector relationale zorg
&

PAR=LS



https://www.edomah.nl/
https://trainingscentrumalmere.nl/herstellen/revalidatie/transmuraal-schouderspreekuur-almere/
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/het-paraplu-project-paramedici-als-actieve-partners-lokale-eerstelijns-netwerken

prof. dr. Maud Graff, Hoogleraar ergotherapie

Afsluiting 16.00 | Prof. dr. Philip van der Wees, hoogleraar
Paramedische Wetenschappen Radboudumc
Borrel Vanaf
16.30

Ben jij klaar om je te laten inspireren, nieuwe inzichten op te doen en je netwerk te vergroten?
Meld je dan nu aan voor het symposium. Wacht niet te lang, want de plekken zijn beperkt!
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